
Freundschaftsband knüpfen

Du     brauchst:  

1 Stück Karton

Wolle oder Garn

Schere

Bleistift und Lineal

Und     so     geht  ’  s:  

1. Nimm dir das Stück Karton und schneide ein Achteck aus.



2. Schneide nun jede Seite des Achtecks ein kleines Stück ein. In die Mitte stichst du 
ein Loch

(Lass dir hierbei ev. von deinen Eltern helfen!).

3. Schneide dir von der Wolle/dem Garn sieben gleich lange Fäden ab (ca. 20 cm).

4. Verknote sie an einem Ende und stecke die Fäden durch das Loch in der Mitte.



5. In jeden Einschnitt gibst du einen Faden – ein Einschnitt bleibt frei.

6. Nimm jetzt immer jeden dritten Faden und stecke ihn in den freien Schlitz.

Achtung: Drehe dein Achteck immer in die gleiche Richtung, zur Hilfe kannst du dir 
einen Pfeil auf dein Achteck zeichnen.

7. Wiederhole diese Vorgehensweise so oft, bis dir die Länge des 
Freundschaftsbandes gefällt. 



Danach kannst du die Fäden aus dem Achteck herausnehmen, einen Knoten 
machen und die überflüssigen Fäden abschneiden. 

Fertig ist dein Freundschaftsband!


