
Eierköpfe mit Kressehaar 

 

Was ihr dazu benötigt: 

Eierschachtel, ausgekochte Eierschalen, Stifte, Baumwollwatte, Kressesamen, 

Wasser, Wackelaugen (oder einfach Augen selber anmalen), Kleber 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

So geht´s: 

 

1. Leere Schalen 

Zunächst müssen wir vom hart gekochten Ei den oberen Deckel abnehmen. 

Lasst Euch hier gerne von Mama und Papa helfen, da das Ei zerbrechen kann. 

Das Loch sollte groß genug sein, dass die Kressehaare genug Platz zum Wachsen 

haben. Nutzt Ihr Eierschalen vom Backen, müssen Mama und Papa diese vorher 

noch mit heißem Wasser abkochen. 

 



2. Eier anmalen, Gesichter malen oder Wackelaugen aufkleben 

Die leeren Schalen werden Eure Köpfe. Deshalb könnt ihr mit Stiften oder Farbe 

ein lustiges Gesicht auf die Schale malen, oder die Köpfe einfach gestalten, wie 

es euch am besten gefällt. Wer möchte, kann die Wackelaugen auf die Schale 

kleben.  

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Eierkopf mit Watte füllen 

Achtet vorher darauf, dass Eure Köpfe ordentlich stehen. Das heißt, ihr stellt sie 

zurück in die Eierschale oder in einen Eierbecher. Wenn die Farbe auf den 

Schalen getrocknet ist, füllt vorsichtig die Watte in die Eierschale. Danach gießt 

Ihr etwas Wasser darüber, sodass die Watte sich vollsaugt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Kressesamen aussähen 

Nun streut Ihr mit den Fingern die Kressesamen über die feuchte Watte in eure 

Eierschale.  

Jetzt könnt ihr abwarten und euren Eierkopf dabei zusehen, wie ihm Haare 

wachsen. Ab dem nächsten Tag wird der Eierkopf täglich mit etwas Wasser von 

euch begossen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Erntezeit 

Nach nur wenigen Tagen sollten die Kressehaare schön gewachsen sein. Dann 

könnt ihr dem Eierkopf die Haare schneiden und die Kressehaare zum Beispiel 

auf ein Butterbrot streuen und essen.  

Guten Appetit und viel Spaß beim Basteln!  

 


